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Vážení zákazníci,
předtím, než přistoupíte ke cvičení, pozorně se seznamte s následujícími 
instrukcemi.

Obraťte pozornost na následující pravidla předtím, než se pustíte do skládání 
rotopedu.

1. Proveďte sestavení rotopedu přesně podle instrukcí.
2. Ověřte, zda je rotoped kompletní a není-li poškozený.
3. Postavte rotoped na suchý a rovný povrch.
4. Rotoped musí být umístěn na rovné a pevné podložce.
5. Před tím, než se pustíte do cvičení, odstraňte předměty do vzdálenosti 2 

metrů od rotopedu.
6. Nepoužívejte na čistění rotopedu silné chemikálie.

Používejte pouze odpovídající klíče pro montáž nebo dotažení.
7. Nepravidelné nebo přílišné cvičení může škodit vašemu zdraví. Než se 

pustíte do samotného cvičení, poraďte se s lékařem, zda vám cvičení 
nemůže ublížit.
Rotoped není určen pro používání v lékařských ordinacích.

     8.  Používejte rotoped pouze k danému účelu. Při závadě použijte pouze 
          originální náhradní díly.

9. Najednou může na rotopedu cvičit pouze jedna osoba.
10.Oblečte si vhodný oděv a obuv pro cvičení.
11.Pokud se během tréninku dostaví nevolnost, přerušte cvičení a poraďte se 

s lékařem.
12.Děti a lidé s omezenými možnostmi musí trénovat pod dohledem.
13.Rotoped je vybaven kolečkem, s jehož pomocí se reguluje zátěž. Pro 

snížení zátěže se kolečko nastaví na pozici 1, pro zvýšení zátěže na pozici 
8.

14.Maximální hmotnost uživatele je 100 kg.
15.Rotoped je určen pouze pro domácí použití, je začazen do třídy HC, 

nemůže být použit pro rehabilitační účely.

Vážení zákazníci,
predtým, než pristúpite k cvičeniu, pozorne sa zoznámte s nasledujúcimi 
inštrukciami.

Obráťte pozornosť na nasledujúce pravidlá predtým, než sa pustíte do skladania 
rotopedu.

1. Zostavte rotoped presne podľa inštrukcií.
2. Overte, či je rotoped kompletný a či nie je poškodený.
3. Postavte rotoped na suchý a rovný povrch.



4. Rotoped musí byť umiestnený na rovnej a pevnej podložke.
5. Pred tým, než sa pustíte do cvičenia, odstráňte predmety do 

vzdialenosti 2 metrov od rotopedu.
6. Nepoužívajte na čistenie rotopedu silné chemikálie. Používejte len 

správne klúče pre montáž alebo dotiahnutie.
7. Nepravidelné alebo nadmerné cvičenie môže škodiť vášmu zdraviu. 

Než sa pustíte do samotného cvičenia, poraďte sa s lekárom, či vám 
cvičenie nemôže ublížiť. Rotoped nie je určený pre používanie 
v lekárskych ordináciach.

8. Používajte rotoped len k danému účelu. Pri závade použite iba 
originálne náhradné diely.

9. Naraz môže na rotopede cvičit iba jedna osoba.
10.Oblečte si vhodný odev a obuv pre cvičenie.
11.Pokiaľ sa behom tréningu dostaví nevoľnosť, prerušte cvičenie a 

poraďte se s lekárom.
12.Deti a ľudia s obmedzenými možnostiami musia trénovať pod 

dohľadom.
13.Rotoped je vybavený kolečkom, s ktorého pomocou sa reguluje záťaž. 

Pre zníženie záťaže sa kolečko nastaví na pozíciu 1, pre zvýšenie 
záťaže na pozíciu 8.

14.Maximálna hmotnosť užívateľa je 100 kg.
15.Rotoped je určený len pre domáce použitie, je zaradený do triedy HC, 

nemôže byť použitý pre rehabilitačné účely.





č.   Popis________      Specifikace____Kusy______

1 přední, zadní stabilizátor F50.8*1,5 2
2 kostra 1
3 tyč řidítek 1
4 řidítka 1
5 nosný šroub M10*60 4
6 násadka ABS 2
7 dvojitá násadka PP 2
8 podložka Q235/F10 4
9 kupolovitá matice Q235/M10 4
10 pedál 2
11 šroub Q235/M8*20 4
12 obloukovitá podložka Q235/F8 4
13 upínadlo řidítek Q235 1
14 šestihranný šroub Q235/M8 1
15 šroub PE + Q235 1
16 regulátor zátěže 1
17 šroub Q235 1
18 polohový kontrolní šroub PE + Q235 1
19 objímka PE 1
20 tyč sedadla Q235 1
21 matice Q235/M8 3
22 podložka Q235/F18 3
23 sedadlo 1
24 nástavec na řidítka 2
25 zátka na řidítka PVC 3
26 počítač 1
27 šroub Q235/M6 2

č.   Popis________      Specifikácia____Kusy______

1 predný, zadný stabilizátor F50.8*1,5 2
2 kostra 1
3 tyč riadítok 1
4 riadítka 1
5 nosný šrób M10*60 4
6 násadka ABS 2
7 dvojitá násadka PP 2
8 podložka Q235/F10 4
9 kupolovitá matica Q235/M10 4
10 pedál 2



11 šrób Q235/M8*20 4
12 oblúkovitá podložka Q235/F8 4
13 upínadlo riadítok Q235 1
14 šesťhranný šrób Q235/M8 1
15 šrób PE + Q235 1
16 regulátor záťaže 1
17 šrób Q235 1
18 polohový kontrolný šrób PE + Q235 1
19 objímka PE 1
20 tyč sedadla Q235 1
21 matice Q235/M8 3
22 podložka Q235/F18 3
23 sedadlo 1
24 nástavec na riadítka 2
25 zátka na riadítka PVC 3
26 počítač 1
27 šrób Q235/M6 2

NÁVOD NA SESTAVENÍ/ NÁVOD NA ZOSTAVENIE

1. PŘÍPRAVA
A. Vytvořte si dostatečně velký prostor.
B. Používejte přiložené klíče.
C. Zkontrolujte všechny díly (viz nákres)

1. PRÍPRAVA
A.Vytvorte si dostatočne veľký priestor.
B.Používajte priložené klúče.
C.Zkontrolujte všetky diely (viz nákres)



   2. NÁVOD NA SLOŽENÍ / NÁVOD NA ZLOŽENIE

KROK 1
Připevněte přední stabilizátor (1) a zadní stabilizátor (1) ke kostře (2) nosným 
šroubem (5), kupolovitou maticí (9) a obloukovitou podložkou (8).
SK Pripevnite predný stabilizátor (1) a zadný stabilizátor (1) ku kostre (2) 
nosným šróbom 
(5), 
kopulovitou 
maticou (9) a 
oblúkovitou 
podložkou (8).

KROK 2
Spojte drátky snímače B1 a 
B2, spojte drátky mechanismu 
zátěže A1 a A2, jak je 
ukázáno na obr. 2. Upevněte 
tyč řidítek (3) s kostrou (2) 
šroubem (11) a obloukovitou 
podložkou (12).
SK Spojte drôtiky snímača B1 
a B2, spojte drôtiky 
mechanizmu záťaže A1 a A2, 
ako je ukázané na obr. 2. 
Upevnite tyč riadítok (3) 
s kostrou (2) šróbom (11) a 
oblúkovitou podložkou (12).

Upozornění: dotáhněte šroub 
(11) a podložku (12) až po 
kroku 3.



KROK 3
Spojte pedál (10) s klikou, zasuňte 
tyč sedadla (20) do kostry, upněte 
sedadlo(20) na tyč sedadla 
podložkou (22) a maticí (21).
SK Spojte pedál (10) s kľukou, 
zasuňte tyč sedadla (20) do kostry, 
upnite sedadlo(20) na tyč sedadla 
podložkou (22) a maticou (21).

KROK 4
Napojte drátky snímače A1 k počítači 
(A2). Upevněte počítač (26) na tyč 
řidítek (3) šroubem (27). Upevněte 
řidítka (4) na tyč řidítek (3) šrouby 
(14) (15) a upínadlem řidítek (13).
Spojte drátek tepu V1 s počítačem.
SK Napojte drôtiky snímača A1 
k počítaču (A2). Upevnite počítač 
(26) na tyč riadítok (3) šróbem (27). 
Upevnite riadítka (4) na tyč riadítok 
(3) šróbmi (14) (15) a upínadlom 
riadítok (13).
Spojte drôtik tepu V1 s počítačom.



UPOZORNĚNÍ:
Ujistěte se, zda jsou všechny šrouby a matice dobře dotažené.

POZNÁMKA:
Násadky na přední dolní trubce jsou pohyblivé a umožňují přemísťovat rotoped.
Násadky na zadní dolní trubce umožňují regulovat souběžnost.

UPOZORNENIE:
Uistite sa, či sú všetky šróby a matice dobre dotiahnuté.

POZNÁMKA:
Násadky na prednej dolnej trubke sú pohyblivé a umožňujú premiestňovať 
rotoped.
Násadky na zadnej dolejí trubke umožňujú regulovať súbežnosť.

Computer CZ

Specifikace:
Time (čas):00:00 – 99:59
SPEED (rychlost): 0.0-99.9 km/hod
Distance (vzdálenost): 0.00-999.9 km
Odometr (celková vzdálenost) – pokud tento typ obsahuje: 0-9999km nebo ml
Pulse (tepová frekvence) – pokud tento typ obsahuje: 40-240 t/min
Calorie (kalorie): 0-9999kcal

Funkce tlačítek:
MODE vybíráte mezi jednotlivými funkcemi a sledujete funkci, kterou 

chcete.
PAUSE (pokud tento typ obsahuje) Zmáčkněte pro zapnutí nebo vypnutí 

computeru.
SET nastavíte požadované hodnoty jednotlivých funkcí čas, 

vzdálenost, kalorie, odometr, tepová frekvence.
RESET vymažete hodnoty funkcí na nulu.

Zapnutí/vypnutí computeru:
1. AUTO ON/OFF: automatické zapnutí, vypnutí

• Computer se zapne, když zmáčknete jakékoliv tlačítko nebo šlápnete do 
pedálů

• Computer se automaticky vypne, pokud necvičíte na stroji po dobu 4 
minut.

2. RESET: vymazání – všechny hodnoty budou vymazány, pokud vytáhnete 
baterie, nebo zmáčknete tlačítko RESET na 3 sekundy.

3. Jak nastavit cílové hodnoty času, vzdálenosti, tepové frekvence a kalorií?



• Zmáčkněte tlačítko MODE a vyberte funkci, kterou chcete nastavit, 
hodnota funkce bude blikat.

• Zmáčkněte tlačítko MODE ještě jednou a funkce přestane blikat
• Pak vyberte hodnoty pomocí tlačítka SET.
• Jakmile šlápnete do pedálů, nastavená hodnota se začne odpočítávat. 

Jakmile dosáhnete nastavené hodnoty, na displeji je nula, computer 
zapípá 10 krát, aby vás upozornil na konec cvičení. Pokud zmáčknete 
jakékoliv tlačítko, computer přestane pípat.

• Pokud nenastavíte žádnou cílovou hodnotu, všechny funkce se budou 
načítat.

Funkce computeru:
TIME (čas) zobrazuje čas strávený na stroji. Zkratka je 

TMR.
SPEED (rychlost) zobrazuje aktuální rychlost, zkratka je SPD.
ODOMETER (Celková vzdálenost) zobrazuje celkovou ujetou vzdálenost. 

Zkratka je ODO.
PULSE (tepová frekvence) zobrazí aktuální tepovou frekvenci 

v tepech za minutu (BPM). Umístěte obě ruce 
na senzory tepové frekvence a počkejte 30 
sekund, než computer dostane signál.

CALORIES (kalorie) zobrazí kalorie spálené při cvičení, zkratka je 
CAL
SCAN přepíná automaticky jednotlivé funkce – čas- 
rychlost – vzdálenost – odometr – tepová frekvence – kalorie.

Baterie
Tento computer napájí 1 nebo 2 baterie (2 v případě měření tepové frekvence). 
Pokud se na displeji neobjevují všechny znaky správně, baterie vyměňte.

Computer SK
Špecifikácia:
Time (čas):00:00 – 99:59
SPEED (rýchlosť): 0.0-99.9 km/hod
Distance (vzdialenosť): 0.00-999.9 km
Odometr (celková vzdialenosť) – pokiaľ tento typ obsahuje: 0-9999km alebo ml
Pulse (tepová frekvencia) – pokiaľ tento typ obsahuje: 40-240 t/min
Calorie (kalórie): 0-9999kcal

Funkcie tlačítok:
MODE vyberáte medzi jednotlivými funkciami a sledujete funkciu, ktorú 

chcete.
PAUSE (pokiaľ tento typ obsahuje) Stlašte pre zapnutie alebo vypnutie 

computeru.
SET nastavíte požadované hodnoty jednotlivých funkcií čas, 

vzdialenosť, kalórie, odometer, tepová frekvencia.
RESET vymažete hodnoty funkcií na nulu.



Zapnutie/vypnutie computeru:
1.AUTO ON/OFF: automatické zapnutie, vypnutie

-Computer sa zapne, keď stlačíte akékoľvek tlačítko alebo šliapnete do 
pedálov
-Computer sa automaticky vypne, pokiaľ necvičíte na stroji po dobu 4 minút.

2.RESET: vymazanie – všetky hodnoty budú vymazané, pokiaľ vytiahnete batérie, 
alebo stlačíte tlačítko RESET na 3 sekundy.
3.Ako nastaviť cielové hodnoty času, vzdialenosti, tepovej frekvencie a kalórií?

Stlačte tlačítko MODE a vyberte funkciu, ktorú chcete nastaviť, hodnota 
funkcie bude blikať.
Stlačte tlačítko MODE ešte raz a funkcia prestane blikať
Potom vyberte hodnoty pomocou tlačítka SET.
Akonáhle šlapnete do pedálov, nastavená hodnota sa začne odpočítavať. 
Akonáhle dosiahnete nastavené hodnoty, na displeji je nula, computer 
zapípa 10 krát, aby vás upozornil na koniec cvičenia. Pokiaľ stlačíte 
akékoľvek tlačítko, computer prestane pípať.
Pokiaľ nenastavíte žiadnu cieľovú hodnotu, všetky funkcie sa budú načítať.

Funkcie computeru:
TIME (čas) zobrazuje čas strávený na stroji. Zkratka je 

TMR.
SPEED (rýchlosť) zobrazuje aktuálnu rýchlosť, zkratka je SPD.
ODOMETER (Celková vzdialenosť) zobrazuje celkovú ubehnutú 

vzdialenosť. Zkratka je ODO.
PULSE (tepová frekvencia) zobrazí aktuálnu tepovú frekvenciu 

v tepoch za minútu (BPM). Umiestnite obe 
ruky na senzory tepovej frekvencie a 
počkajte 30 sekúnd, než computer dostane 
signál.

CALORIES (kalórie) zobrazí kalórie spálené pri cvičení, zkratka je 
CAL

SCAN prepína automaticky jednotlivé funkcie – čas- 
rýchlosť – vzdialenosť – odometer – tepová frekvencia – kalórie.

Batérie
Tento computer napája 1 alebo 2 batérie (2 v prípade merania tepovej frekvencie). 
Pokiaľ sa na displeji neobjavujú všetky znaky správne, batérie vymeňte.

UPOZORNĚNÍ
Kolo musí být umístěn na rovné a pevné podložce. Správné vyvážení lze nastavit pootočením 
plastových krytek na koncích stabilizačních tyčí. Před každým použitím výrobku zkontrolujte 

dotažení všech šroubů. 

Tento výrobek je určen pouze k domácímu použití.

Záruční podmínky:
1. na kolo se poskytuje kupujícímu záruční lhůta 5let ode dne koupě



2. v době záruky budou odstraněny veškeré poruchy výrobku způsobené výrobní závadou 
nebo vadným materiálem výrobku tak, aby věc mohla být řádně užívána.

3. Práva ze záruky se nevztahují na vady způsobené:
- mechanickým poškozením
- neodvratnou událostí, živelnou pohromou
- neodbornými zásahy
- nesprávným zacházením, či nevhodným umístěním, vlivem nízké nebo vysoké teploty, 

působením vody, neúměrným tlakem a nárazy, úmyslně pozměněným designem, 
tvarem nebo rozměry 

4. Reklamace se uplatňuje zásadně písemně s údajem o závadě a potvrzeným záručním 
listem.

5. Záruku lze uplatňovat pouze u organizace ve které byl výrobek zakoupen.

datum prodeje razítko  a podpis prodejce
dodavatel:

SEVEN sport s. r. o.
Dělnická 957, Vítkov 749 01

www.insportline.cz

UPOZORNENIE
Bicykel musí byť umiestnený na rovnej a pevnej podložke. Správne vyváženie možno nastaviť 
pootočením plastových krytiek na koncoch stabilizačných tyčí. Pred každým použitím výrobku 

skontrolujte dotiahnutie všetkých skrutiek. 

Tento výrobok je určený iba na domáce použitie.

Záručné podmienky:
4.na bicykel sa poskytuje kupujúcemu záručná doba 5 rokou odo dňa predaja
5.v dobe záruky budú odstránené všetky poruchy výrobku spôsobené výrobnou závadou alebo 
vadným materiálom výrobku tak, aby sa vec mohla  riadne používať.
6.Práva zo záruky sa nevzťahujú na vady spôsobené:

-mechanickým poškodením
-neodvratnou udalosťou, živelnou pohromou
-neodbornými zásahmi
-nesprávnym zaobchádzaním, či nevhodným umiestnením, vplyvom nízkej alebo vysokej 
teploty, pôsobením vody, neúmerným tlakom a nárazmi, úmyselne pozmeneným 
designom, tvarom alebo rozmermi 

7.Reklamácia sa uplatňuje zásadne písomne s údajom o závade a potvrdeným záručným 
listom.
8.Záruku je možné uplatňovať len u organizácie v ktorej bol výrobok zakúpený.

dátum predaja razítko a podpis predajcu
dodávateľ:

 inSPORTline s.r.o.
Bratislavská 36, 91105  Trenčín

www.insportline.cz
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