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Bezpe nostni upozorn ni:

P ed zaatkem cvieni si nejprve p@dn p e t te cely navod na pou iti:

Tento stroj je certifikovan normou EN 957 vadt H.C. a je uren pouze pro domaci
pou iti. Maximalni zati eni je 130 kg.

Ujist te se, e méate vSechno pebné néini, které potebujete ke slo eni.

Ud lejte si kolem stroje dostate volnou plochu pro spravné sestaveni.

Ujist te se, e v okoli, kde skladate stroj nejsou agreédm ty, které by mohly
poskodit stroj.

Pou ivejte pas pouze ve vnitich prostorach v suchém a bezpraSném st
Nedavejte pas do garé e, ven, blizko vody nebqjeeh stechu.

Nenechavejte nikdy di a doméaci zviata bez dozoru u pasu.

Udr ujte bezpenostni vzdalenost za pasem — 2500 mm na délkbo® hm na
Si ku.

Skladejte pas na rovné a pevné podlaze.

Nedavejte S ru a zastrku do blizkosti horkych ploch.

Nepou ivejte v prostorach, kde se pou ivaji aerosél spreje nebo kde nenigiup
kysliku.
Bezpe nostné upozornenie:

Pred zaiatkom cvi enia si najskér poriadne piiajte cely navod na pou itie:

Tento stroj je certifikovany normou EN 957 v trigdeC. a je ureny iba pre domace
pou itie. Maximalne zaa enie je 130 kg.

Uistite sa, e mate vSetko potrebné imée, ktoré potrebujete k zlo eniu.

Spravte si okolo stroja dostate volna plochu pre spravne zostavenie.

Uistite sa, e v okoli, kde skladate stroj nie sadne predmety, ktoré by mohli
posSkodi stroj.

Pou ivajte pas iba vo vnutornych priestoroch v samha bezprasnom prostredi.
Nedavajte pas do garéa e, von, blizko vody alebopled strechu.

Nenechavajte nikdy deti a domace zvierata bez dozopase.

Udr ujte bezpenostnu vzdialenosza pasom — 2500 mm nakdi a 1500 mm na
Sirku.

Skladajte pas na rovnej a pevnej podlahe.

Nedavajte Snuru a zastu do blizkosti horacich pléch.

Nepou ivajte v priestoroch, kde sa pou ivaju aettosé spreje alebo kde nieje pristup
kyslika.

P iprava na skladani

zkontrolujte, zda jsou vSechny Srouby, maticé& adi v saku.

Pro spravné slo eni dodr ujte vSechny kroky sldad

- Pipipev ovani rukojeti, davejte pozor, abyste ngpipli adny drat.

- Pro snadnsi skladani, nejdve nemusite dotahovat Uplusechny asti
napevno, ale dotahte je vSechny a nakonec.

- Po slo eni uschovejte nadi na bezpeém mist pro pipadné budouci pou iti.
-V dy udr ujte vSechny elektronické soasti, jako je motor, § ra a zasuvka
bezpen od vody.

- P ed zapnutim stroje, zkontrolujte naipve Voltech u zastky.



Priprava na skladanie

skontrolujte, i st vSetky skrutky, matice a naradie vo vrecku.

Pre spravne zlo enie dodr ujte vSetky kroky skdadfa.

Pri pripev ovani rukovéti, davajte pozor, aby ste neprililaadny droét.

Pre jednoduchsSie skladanie, najskér nemusitatdiva Uplne vSetky asti
napevno, ale dotiahnete ich vSetky a nakoniec.

- Po zlo eni uschovajte naradie na bezapmn mieste pre pripadné budice
pou itie.

-V dy udr ujte vSetky elektronické asti, ako je motor, Sura a zasuvka bemnpe
od vody.

- Pred zapnutim stroja, skontrolujte napatie vot&di zastike.

P ed cvi enim

P ed zaéatkem cvieni byste mli konzultovat V&S zdravotni stav se svym léka, abyste si

ur ili vaSe zdravotni a fyzické podminky, které zalezpdravi a zamezi mo nosti poskozeni
i nemoci. Vas doktor by vas irp edevsim informovat o stavu krevniho tlaku, tepové

frekvence a mno stvi cholesterolu. Nedoparigme vam pou ivat pas edtim, ne se

poradite o cvieni s doktorem.

Vnimejte signaly vaSehola. Nespravné nebo nadmé cvieni m e van poSkodit zdravi.
Pokud ucitite nevolnost, mdloby, i hlavy, bolest na hrudi, bolesti v zadech nét® |
symptomy, ihned @state cvi it a konzultujte stav s Iékam.

V dy se p ed cvi enim rozcvite.

Nikdy nevkladejte adné gdm ty do otevenych &sti na pasu.

Noste sportovni obleni a obuv s pevnou patou. Nenoste uparjiné volné odvy, které
by se mohly bhem cvi eni chytnout do pasu. Pou ivejte sportovni obubr#@ni nebo
aerobic.

Nikdy neto te pasem, kdy je rkdo na b ecké ploSe.
P ed pou ivanim stroje, v dy zkontrolujte zda jsoueetiny Srouby a matice @an
dota eny!!

Pred cvi enim

Pred zaiatkom cvi enia by ste mali konzultova/as zdravotny stav so svojim lekarom, aby
ste si urili vaSe zdravotné a fyzické podmienky, ktoré zadeeim zdravie a zamedzia

mo nosti poSkodeniai choroby. Vas lekar by vas mal predovSetkym infoven o stave
krevného tlaku, tepovej frekvencie a mno stve chtdeolu. Nedoporwjeme vam pou iva
pas pred tym, ne sa poradite o @i s lekarom.

Vnimajte signaly vasho tela. Nespravne alebo naxdénevi enie mo e va ne poskodi
zdravie. Pokiaucitite nevonos , mdloby, toenie hlavy, bolesna hrudi, bolesti v chrbte
alebo iné symptémy, ihneprestate cvi i a konzultujte stav s [ékarom.

V dy sa pred cvienim rozcvite.

Nikdy nevkladajte iadne predmety do otvoreny@sti na pase.

Noste Sportové oblenie a obuv s pevnou patou. Nenoste updngé volné odevy, ktoré by
sa mohli poas cvi enia zachyti do pasu. Pou ivajte Sportovi obuv na behanie adedvobic.



Nikdy neto te pasom, ke je niekto na be eckej ploche.
Pred pou ivanim stroja, v dy skontrolujte su vSetky skrutky a matice poriadne dotiahnuté!!

B hem cvi eni

Bu te opatrni kdy nastupujete na pas a vystupujgiésu. Pou ivejte rukojeti v dy, kdy je
to mo né. Nevystupujte z pasu, kdy se pas pohylwgerysokeé rychlosti.

Dejte pry vSechny volné odry a ru niky z b ecké plochy.

Pro nastoupeni na keckou plochu se rozkrde nad b eckou plochou, stjte na pravé a levé
bo ni ploSe na ka dé strarpasu ped nastartovanim pasu.

Pa&s je schopny dosahovat vysoké rychlosti. Pro zemieychlym skokm v rychlosti,
nastavujte rychlost po malych intervalech.

Nedavejte ruce do pohyblivyclasti.

V dy pou ivejte bezpenostni kli, ktery si pipn te na odv a pipn te na computer pd
za atkem cvieni. Pokud nastanejaky problém, nebo pabujete zastavit rychle motor,
jednodusSe oddejte bezpenostni kli z computeru.

Nikdy nenechéavejte pas let bez dozoru.

Nikdy se nepokouSejte ott, kdy b ite na pasu. V dy se divejte a rjte t lo dop edu.
Nep et ujte se pi cvi eni. Pokud ucitite jakoukoliv boledtnep ijemny pocit, pestate
cvi it a navstivte léka.

Pou ivejte stroj jen k danému élu. Pokud najdete jaké znieni asti pi skladani nebo p
kontrole, nebo uslySite jaké neobvyklé zvuky, ihned gstate cvi it. Pokud je na stroji
n jaky problém, nikdy ho nepou ivejte.

Po as cvi enia

Bu te opatrni ke nastupujete na pas a vystupujete z pasu. Poleivalovate v dy, ke je
to mo né. Nevystupujte z pasu, kea pas pohybuje vo vysokej rychlosti.

Dajte pre vSetky volné odevy a uteraky z be eckej plochy.

Pre nastUpenie na be eckl plochu sa rozieemad be eckou plochou, stojte na pravepae]
bo nej ploche na ka dej strane pasu pred nastartovaasn.

Pas je schopny dosahowaysoké rychlosti. Pre zamedzenie rychlym skokomohlosti,
nastavujte rychlospo malych intervaloch.

Nedavajte rucky do pohyblivyclasti.

V dy pou ivajte bezpenostny klu, ktory si pripnite na odev a pripnite na compuyesd

za iatkom cvi enia. Pokia nastane nejaky problém, alebo potrebujete zastaelo motor,
jednoducho vytiahnite bezpgostny kil z computeru.

Nikdy nenechéavajte pas be aez dozoru.

Nikdy sa nepokusSajte ota , ke be ite na pase. V dy sa pozerajte a majte telordadp.
Nepre a ujte sa pri cvieni. Pokia ucitite akukovek boles i neprijemny pocit, prestée
cvi i a navstivte lekara.

Pou ivajte stroj len k danému élu. Pokia njdete nejaké poSkoderesti pri skladani alebo
pri kontrole, alebo zaljete nejaké neobvyklé zvuky, ihn@restate cvi i . Pokia je na
stroji nejaky problém, nikdy ho nepou ivajte.



Po cvi eni

Sni ujte rychlost postupn pak zmakn te tla itko STOP na computeru.

Pro vystoupeni z becké plochy se rozkrde nad b eckou plochu, na pravou a levou
stranu jakmile pas zastavi.

Odstrate bezpenostni kli a ulo te ho na bezp@é misto, kdy péas nepou ivéte.
Chra te bezpenostni kli p ed d tmi.

Po skoneni cvi eni prove te zklid ovaci a protahovaci cviky.

Kdy skon ite se cvienim, nasledujte kapitolu o usklaa pasu.

Pravideln kontrolujte, zda jsou vSechnwsti na stroji dota eny.

V dy vypn te pas ze zasuvkyed udr bou a skladovaci procedurou, ktera je pogsan
v nadvodu. Neodstraijte kryt motoru. Pokud nefunguje, nechte opravaumarizovaném
zastupci. Servis jiny ne je uveden v tomto navponechejte na autorizovaném zastupci.

Pro odpojeni, dejte vypinalo polohy OFF ped vypnutim ze zasuvky.

Udr ujte vSechny elektronické soasti, jako motor, § ra el. Napti a vypina daleko
od vody nebo jinych tekutin. Nenasazujte nic naje, computer nebo pas. Nikdy
nepokladejte tekutiny na pas.

Neupravujte nebo nebbjte adny servis svépomoci na pasu, ktery needewn
Vv navodu.

Po cvi eni

Zni ujte rychlos postupne, potom stlte tla itko STOP na computeru.

Pre vystupenie z be eckej plochy sa rozkeonad be ecku plochu, na praviavu
stranu akonahle pas zastavi.

Odstrate bezpenostny ki a ulo te ho na bezp@é miesto, ke pas nepou ivate.
Chra te bezpenostny ku pred demi.

Po skoneni cvi enia prevete uklud ujuce a preahovacie cviky.

Ke skonite s cvienim, nasledujte kapitolu o uskladneni pasu.

Pravidelne kontrolujte,i su vSetky asti na stroji dotiahnuté.

V dy vypnite pas zo zasuvky pred udr bou a skladowa procedurou, ktora je
popisana v navode. Neodstuite kryt motora. Pokianefunguje, nechajte opravu na
autorizovanom zastupcovi. Servis iny ne je uvederngmto ndvode ponechajte na
autorizovanom z4stupcovi.

Pre odpojenie, dajte vypinao polohy OFF pred vypnutim zo zasuvky.

Udr ujte vSetky elektronickéasti, ako motor, Snura el. napatia a vypinaleko od
vody alebo inych tekutin. Nenasadzujte ma rukovate, computer nebo pas. Nikdy
nekla te tekutiny na pés.

Neupravujte alebo nerobte iadny servis svojpomata@ase, ktory nieje uvedeny
v havode.






mno stvi
ast/zakladna

popis
Zakladni
1 as
spodni ast/spodna
2 as
zdvihova ty /zdvihova
3ty
nastavovaci
4ty /nastavovacia ty
5Vélec/valec
p edni kole ko/predné
6 koliesko
zadni kole ko/zadné
7 koliesko
b ecka
zakladna/be ecka
8zaklad a
b ecka
9plocha/be ecka plocha
10 idici pas/riadiaci pas
11 Motor/motor
zdvihovy
12 motor/zdvihovy motor
kontrolni
13 panel/kontrolny panel
Transformator/transfor
14 méator

15 Pojistka/poistka
senzor rychlosti/Senzol
16rychlosti

17 Vypina /vypina

S rael. Nap ti/kabel
18el. apéatia

nonip i ka/nona
19 prie ka
20 Kryt/kryt
21 spodni kryt/spodny kryt

krytka zadni nohy

(L+P)/krytka zadnej
22 nohy

transportni

kole ko/transportné
23 koliesko
24 Kladka/kladka

Pevny Sroub/pevna
25 skrutka

Sroub M8x50/skrutka
26 M8x50

Sroub M10x25/skrutka
27 M10x25

islo

popis
283roub /skrutka M10*45
29 Sroub/skrutka M10x60
30 Sroub/skrutka M8x80

31 Sroub/skrutka M8x60
32 Sroub/skrutka M8x85

33 Sroub/skrutka M8x25

34 Sroub/skrutka M5x15

35 Sroub/skrutka M6x10

36 Sroub/skrutka M6x30
37 Sroub/skrutka M5x25
38 Sroub/skrutka M5x15

39 Sroub/skrutka M4x15

gumova vlo ka/gumova
40vlo ka

podlo ka pr m r/podlo ka
41 priemer 5.2

pérovéa podlo ka/pérova
42 podlo ka M10

43 podlo ka ID6x0D18x1.25T
podlo ka pr m r/podlo ka
44 priemer 8.2

45podlo ka M10

46 Matice/matica M10
47 Matice/matica M8
48 plastova podlo ka

zakladni

podlo ka/zakladn&
49 podlo ka

zakladna pro

kole ko/zaklad a pre
50koliesko

51vlo ka
52 Drat/kabel

ty pro nastaveni pasul/ty
53 pre nastavenie pasu

54vlo ka

mno stvi

10

10

10

10



m OOW >»O0

T

AT IO

isl

popis

ty rukojeti/ty rukova e (P+L)
Vertikalni ty rukojeti/vertikalna
ty rukovéate (P+L)

spojovaci ty /spojovacia ty
computer

bezpe nostni kli /bezpe nostny
kd

kryt rukojeti /kryt rukovéate(P+L)
senzor tepové frekvence/senzor
tepovej frekvencie

Sroub/skrutka M8x15
Sroub/skrutkaM8x25
Sroub/skrutka M8x45
Sroub/skrutka M4x15

islo

2L

2M
IN
10

1P

2Q

1R
10S

10

popis

podlo ka M8

podlo kapr m r/podlo ka
priemer 8.2

podlo ka ID6x0D18x1.25

vn jSi kabel/vonkajsi kabel
kabel computer/kabel
computeru

kabel senzoru
tep.frekvence/kabel senzoru
tepovej frekvencie

Kli /ku
Kabel/kabel

mno stvi

4

12









Upozorn ni:

CoNoOrWNE

Ped skladanim si p t te ndvod

Podivejte se nejive na jednotlivé asti
Zkontrolujte naadi

Ujist te se, zda mate spravné aui

Pipravte si plochu na skladani

Nasledujte krok po kroku

Nikdy nedotahujte Srouby nasilim

Pravideln dotahujte Srouby a matice

Tento navod nevyhazuijte, slou i jako zarulist.

Upozornenie:

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Pred skladanim si pii¢gajte navod

Pozrite sa najskor na jednotlivasti
Skontrolujte naradie

Uistite sa, e mate spravne naradie

Pripravte si plochu na skladanie

Nasledujte krok po kroku

Nikdy nedoahujte skrutky nésilim

Pravidene doahujte skrutky a matice

Tento ndvod nevyhadzuijte, slt i ako zama list.



KROK 1



KROK 2



KROK 3



KROK 4



KROK 5



KROK 6



Skladovani

Upozornni:

P ed skladanim negte na pasu a zkontrolujte, zda je odpojen z elektM ete vypnout
pas zméknutim hlavniho tlaitka jak je ukdzano na obrazku.

Skladovanie

Upozornenie:

Pred skladanim nestojte na pase a skontrolujje,odpojeny z elektriny. Mo ete vypn(pas
stla enim hlavného tldtka ako je ukdzané na obrazku.

1. sloeni
A. jednou rukou uvolrte pevny Sroub. 25.
B. Jednou rukou potahte za pevny Srouh 25, druhou rukou zvedte konec
pasu, dokud neuslysite zaklapnuti pevného Sro@b. A zaklapne, je pas slo en.

2. rozlo eni
A. pomoci jedné ruky uvolne Sroub . 25 a do jeho konce.
B. Zatlate pas dol druhou rukou pomalu, a uslySite zacvaknuti.

zlo enie



C. jednou rukou uvolnite pevnu skrutku25.

D. Jednou rukou potiahnite za pevnu skrutk@5, druhou rukou zdvihnite koniec
pasu, pokianezaujete zaklapnutie pevnej skrutky25. A zaklapne, je pas

zlo eny.

rozlo enie
E. pomocou jednej ruky uvolnite ekrutku25 a do jej konca.
F. Zatlate péas dolu druhou rukou pomaly, a mgte zacvaknutie.

Udr ba

Pas otirejte hadrem s mydlovou vodou. Nepou iveoustdla a agresivni saponaty!

Ne ist te plochu mezi pasem a bckou zakladnou — silikonova vrstva je petba pro hladky
pohyb pasu.

Zkontrolujte vSechnyasti ped pou itim. Pokud si nejste jisti, pas nepou ieegt kontaktujte
prodejce.

Davejte pozor na pevny Sroub a ujistse, zda je dota en.

Udr ba

Pas utierajte hadrou s mydlovou vodou. Nepou ivagipusadla a agresivne saponaty!
Ne istite plochu medzi pasem a be eckou zaklaad - silikbnova vrstva je potrebna pre
hladky pohyb pasu.Skontrolujte vSetlgsti pred pou itim. Pokiasi nie ste isti, pas

nepou ivajte a kontaktujte predajcu.

Davajte pozor na pevnu skrutku a uistite $g¢ dotiahnuté.



Se izeni pasu

Upozornni:

V tSina lidi ma jednu nohu silj§i ne druhou, pas proto ne tahnout do stran tlakem
siln j8i nohy. Pokud toto nastane, pak sestupte z pasu
a nechte pas ket zp t do stedu, nebo zatlae na

bo ni stranu a vrde jej do stedu.

Nastavenie pasu

Upozornenie:

Ve Sina udi mé& jednu nohu silnejSiu ne druhd, pas
preto moé e tiahnu do stran tlakom silnejSej nohy.
Pokia toto nastane, potom zostupte z pasu a nechajte
pas be a zpa do stredu, alebo zatlge na bonu

stranu a vréde ju do stredu.

Pokud ma pas sklon hybat se doprava:

Oto te pravym se@zovacim Sroubem ve smu hodinovych rui ek o ¥ a zkontrolujte, zda je
zp t, pokud stéle bi doprava, jednoduse otte levym seizovacim Sroubem o % proti sm
hodinovych rui ek.

Pokia ma pés sklon hyba sa doprava:

Oto te pravou nastavovacou skrutkou v smere hodinowydhiek o ¥ a zkontrolujte,i je
zpe, pokia stale be i doprava, jednoducho d® avou nastavovacou skrutkou o % proti
smeru hodinovych ru iek.

Pokud ma pas sklon hybat se doleva:

Oto te levym seizovacim Sroubem ve smu hodinovych rui ek o ¥. Pokud stéle utika
doleva, otote pravym s@zovacim Sroubem proti smu hodinovych rui ek o Ya.

Pokia ma pas sklon hyba sa do ava:

Oto te avou nastavovacou skrutkou v smere hodinovych iek o ¥a. Pokia stéle uteka
do ava, otote pravou nastavovacou skrutkou proti smeru hadicloru i iek o Ya.

Pokud se pas zda byt volny:

JednoduSe dotahte oba — pravy i levy seovaci Sroub o ¥4 ve smu hodinovych rui ek.
Pokia sa pas zda by vo ny:

Jednoducho dotiahnite obe — pravavu nastavovaciu skrutku o ¥ v smeru hodinovych
ru i iek.

Pokud se pas zda byt @lis pevny:

JednodusSe uvolte oba Srouby o ¥ proti simu hodinovych rui ek.
Pokia sa pas zdé by prilis pevny:

Jednoducho uvolnite obe skrutky o % proti smerufmaych rui iek.

Pokud je pas moc pilnavy:

M ete po urité dob citit, e pas je vice plnavy — lepkavy (zéle i, jak asto pas pou ivate).
Doporu ujeme pou it lehky silikonovy olej mezi pas a zalta, jak je ukdzano na obrazku.
Pokia je pas moc prilnavy:

M0 ete po uritej dobe citi, e pas je viac prilnavy — lepkavy (zéle i, akasto pas

pou ivate). Doporuujeme pou it ahky silikbnovy olej medzi pas a zakladku, akokaaané
na obrazku.



Oleje:

Pro sni eni pilnavosti b ecké plochy, doporwjeme pou it silikonovy olej ve spreji —
napiklad WD-40, m e byt pou ita p imo na dev nou desku a pod pas.

Oleje:

Pre zni enie prilnavosti be eckej plochy, dopoujeme pou i silikbnovy olej v spreji —
napriklad WD-40, mé e bypou ity priamo na drevennu dosku a pod pas.

COMPUTER

Funkce computeru:

SPEED (Rychlost): zobrazuje rychlost pasu.ida od 0.8 do16 km/hod.

PROGRAM: je zde 5 mdnastavenych prograni®1-P5.

DISTANCE (vzdalenost): Zobrazuje Uimutou vzdalenost v km nebo ml. Od 0.5 do 99.9 km.
INCLINE/PULSE (sklon/tepova frekvence): Monitor zakuje 2 funkce, jedna je vySka pasu
p i b hani. Je od 0-12%. Druhé& funkce je tepova frekvelHoenota se zobrazi pouze, pokud
se dr ite senzoru tepoveé frekvence ota rukama. Pokud se nedr ite, na monitoru se uka e
HP.

TIME/CALORIES ( as/kalorie): 2 funkce. Jedna jas cvieni a druha mno stvi spalenych
kalorii b hem cvi eni.

COMPUTER

Funkcie computeru:

SPEED (Rychlog: zobrazuje rychlospasu. Zaina od 0.8 do16 km/hod.

PROGRAM: je tu 5 prednastavenych programov P1-P5.

DISTANCE (vzdialenos): Zobrazuje ubehnutu vzdialenos km alebo ml. Od 0.5 do 99.9
km.

INCLINE/PULSE (sklon/tepové frekvencia): Monitorta@zuje 2 funkcie, jedna je vyska
pasu pri behani. Je od 0-12%. Druha funkcia jev@&ekvencia. Hodnota sa zobrazi iba,
pokia sa dr ite senzoru tepovej frekvencie oboma rukdukia sa nedr ite, na monitore sa
uka e HP.

TIME/CALORIES ( as/kal6rie): 2 funkcie. Jedna jas cvi enia a druhd mno stvo spalenych
kalorii po as cvi enia.



Tla itka computeru:

POWER computer se zapne po zapnuti pasu do eltiNBged cvi enim musite
stisknout toto tlaitko

START/STOP tlaitko pro nastartovani nebo zastaveni motoru

SAFETY KEY bezpenostni kli — pijizd musi byt v dy zapojen a jpevn n na

od vu. Pokud se odstrani, pas ihned zastavi. Pokugtelpe cvi eni
zastavit, odstrae bezpenostni Kkli .
pro zvySeni nebo sni eni funkasu, rychlosti, kalorii, vzdalenosti.

PROGRAM - pro vybr programu od P1 do P5

MODE - pro vybr funkci Vzdalenost,as, kalorie, v kterych chcete znit data

RESET — vyma e vSechny hodnoty. Znkautim tla itka se vSechny funkce z@ou naitat

znovu od nuly.

SPEED rychlotlaitko na rukojeti—- M ete zmaknout 4 tlaitka jako (3), (6), (9), (12) pro

rychlejSi nastaveni vasi rychlosti.

INCLINE - rychlotla itko na rukojeti — m ete zméknout 3 tlaitka jako (3), (6), (9) pro

rychlejSi nastaveni po adovaného sklonu pasu.

Tla itka computeru:

POWER computer sa zapne po zapnuti pasu do eltimapéed cvienim musite
stlai toto tla itko

START/STOPtlaitko pre nastartovanie alebo zastavenie motora

SAFETY KEY bezpenostny ki — pri jazde musi byv dy zapojeny a pripevneny na
odeve. Pokiasa odstrani, pas ihnezastavi. Pokiachcete pri cvieni
zastavi, odstrate bezpenostny ku .
pre zvySenie alebo zni enie funkcdsu, rychlosti, kalérii, vzdialenosti.

PROGRAM - pre vyber programu od P1 do P5

MODE - pre vyber funkcii Vzdialenos as, kaldrie, v ktorych chcete zmeuiata
RESET - vyma e vSetky hodnoty. Stenim tlaitka sa vSetky funkcie zal naita znovu
od nuly.

SPEED rychlotlaitko na rukovéti— Mo ete stla 4 tla itka ako (3), (6), (9), (12) pre
rychlejSie nastavenie vasej rychlosti.

INCLINE — rychlotla itko na rukovéti — mo ete stla 3 tla itka ako (3), (6), (9) pre
rychlejSie nastavenie po adovaného sklonu pasu.

Jak za it
A. zapnte vypina.
B. Nasa te bezpenostni kli na computer, pokud neni bezpestni kli na computeru,
na displeji se uka e* ------ » Pokud je bezp®stni kli na mist, na dospleji se ukéa e 888
a pipne. Computer se zapnul.
C. M ete si vybrat bu za it v manualnim nastaveni, nebo vyu it jeden z paogr.

Ako za a
D. zapnite vypina
E. Nasate bezpenostny ki na computer, pokianie je bezpenostny ki na
computery, na displeji sa uka e ------ » POKige bezpenostny ki na mieste, na
dospleji sa uka e 888 a pipne. Computer sa zapal.
F. Mb ete sivybrabu zaa v manualnom nastaveni, alebo vyuyéden z programov.

Manualni funkce:
A. Zma kn te START



B. Pokud chcete zrychlit, zmién te tlaitko  nebo rychlotlaitko na rukojeti.
C. Pokud chcete zpomalit, znkd te tla itko

Zm na asu, vzdalenosti a kalorii:

Nastaveni asu:
A. Zma kn te POWER.
B. Zmakn te n kolikrat tla itko MODE, dokud nebudeas blikat, pak zm&n te
tla itko nebo a nastavte po adovanou dobu, kterou chcete stbakédnim. as
m e byt od 8:00 do 20:00.
C. Zmakn te tla itko START.
D. Pokud ped zmaknutim tla itka MODE u zmaknete START, m ete pak
zma knout tla itko RESET a pak teprve nastavas.

Nastaveni vzdalenosti:
A. Zma kn te POWER.
B. Zmakn te n kolikrat tla itko MODE, dokud nebude blikat vzdalenost, pak
zmakn te tlaitko nebo a nastavte po adovanou vzdalenost, kterou chcete
ub hnout.M e byt od 0.00 do 99.9 km.
C. Zmakn te tla itko START.
D. Pokud ped zméknutim tla itka MODE u zmaknete START, m ete pak
zma knout tla itko RESET a pak teprve nastavit vzdalenost.

Nastaveni kalorii:
A. Zma kn te POWER.
B. Zmakn te n kolikrat tla itko MODE, dokud nebude blikat funkce kalorii, pak
zmakn te tlaitko nebo a nastavte po adované mno stvi kalorii, které ¢hce
spdlit picvi eni. M e byt od 0.00 do 9999 CAL.
C. Zméakn te tla itko START.
D. Pokud ped zmaknutim tla itka MODE u zmaknete START, m ete pak
zma knout tla itko RESET a pak teprve nastavit kalorie.
Manualne funkcie:
D. Stlate START
E. Pokia chcete zrychli, stlate tlaitko  alebo rychlotlaitko na rukovati.
F. Pokia chcete zpomal;j stla te tla itko

Zmena asu, vzdialenosti a kalorii:

Nastavenie asu:
E. Stlate POWER.
F. Stalate niekokokrat tla itko MODE, pokia nebude as blika, potom stlate
tla itko alebo a nastavte po adovanu dobu, ktora chcete stdid@hanim. as
mo e by od 8:00 do 20:00.
G. Stlate tla itko START.
H. Pokia pred stlaenim tlaitka MODE u stlaite START, m6 ete potom stla
tla itko RESET a a potom nastavias.

Nastavenie vzdialenosti:
E. Stlate POWER.
F. Stlate niekokokrat tla itko MODE, pokia nebude blika vzdialenos, potom stlate
tla itko alebo a nastavte po adovanu vzdialenpktort chcete ubehnaMé e by
od 0.00 do 99.9 km.
G. Stlate tla itko START.



H. Pokia pred stlaenim tlaitka MODE u stlaite START, mo ete potom stla
tla itko RESET a a potom nastawzdialenos.

Nastavenie kalorii:
E. Stlate POWER.
F. Stlate ieko kokrét tla itko MODE, pokia nebude blika funkcia kalérii,
potom stlate tla itko alebo a nastavte po adované mno stvo kalorii, ktoré ¢hce
spali pricvi eni. M6 e by od 0.00 do 9999 CAL.
G. Stlate tla itko START.
H. Pokia pred stlaenim tlaitka MODE u stlaite START, mo ete potom stla
tla itko RESET a a potom nastawkalorie.

PROGRAMOVE NASTAVENI:
A. Zma kn te POWER.
B. Zmakn te PROGRAM, m ete si vybrat program P1, P2, P3, P4 nebo P5. Po
zma knuti programu, as zane blikat, m ete vlo it as, ktery chcete stravitigvi eni.
Pokud nechcete nastavds, m ete stisknout tlaitko START a zait cvi it.
C. B hem programu, mete stale mnit rychlost a sklon pasu pomoci tilek a
nebo zméknutim rychlotlaitek na rukojeti. Rychlost a sklon znite pouze v jednom
z 20 interval v jednom programu.

PROGRAMOVE NASTAVENIE:
D. Stlate POWER.
E. Stalte PROGRAM, mé ete si vybraprogram P1, P2, P3, P4 alebo P5. Po stia
programu, as zane blika, mé ete vioi as, ktory chcete stravpri cvi eni. Pokia
nechcete nastavi as, mo ete stla tla itko START azaa cvi i .
F. Poas programu, mo ete stale memychlos a sklon pasu pomocou titok a
alebo stlaenim rychlotlaitok na rukovéti. Rychlosa sklon zmenite iba v jednom z 20
intervalov v jednom programe.

Upozorn ni:
A. VSechny funkce mou byt vymazany pomoci tlatka RESET MODE.
B. Po skoneni programu, computer se automaticky vrati do rakuflbo nastaveni.
C. Pokud se bezpmrostni kli odstrani a znovu zapne, na od zaatku a vSechny
p edchozi Udaje budou vymazany.

Upozornenie:
D. VSetky funkcie mé ou by vymazané pomocou tlika RESET MODE.
E. Po skoneni programu, computer sa automaticky vrati do rdbraho nastavenia.
F. Pokia sa bezpenostny kU odstrani a znovu zapne, re od zaiatku a vSetky
predchadzajuce udaje budd vymazané.

po iato né data po iato né datav po iato né datav po iato né data

v normalnom normalnom normalnom v normalnom
nastaveni nastaveni nastaveni nastaveni
8:00-99:00,
as (minuty:sekundy) 0:00 20:00jednotka 1:00 0:00-99:59
rychlos (km/hod) 0.0 nejde nejde 0.8-16.0
0.5-99.9 jednotka
vzdialenos (km) 0.0 1.0 0,1 km 0.0-99.9

tepova frekvencia
(tep/min) HP nejde nejde 40-199



100-9900, jednotka

kalérie (CAL) 0 50100 0-9999
sklon Onejde nejde 0-12
program nejde nejde P1-P5

PROGRAMY - rychlost/zdvih

Poruchy computeru:
ER1 — porucha spojeni mezi kontrolnim panelem apcenem. Zkontrolujte, zda jsou
kabely mezi computerem a kontrolnim panelem \Agku.

ER2 — porucha na motoru. Zkontrolujte, zda je kahielbjen k motoru.

ER3 — porucha na rychlostnim senzoru — pas se Imémoe. Zkontrolujte beckou plochu.
Zda nejsou v pasu jaké peka ky

Zda je kabel dote zapojen

ER4 — vazba na relé

Pokud se na displeji zobrazi ER1-ER4, niggl zkuste vypnout pas, pak znovu zapnout, nebo
zkuste znovu ppojit bezpenostni kli .

Poruchy computeru:
ER1 — porucha spojenia medzi kontrolnym panelomnmapriterom. Skontrolujtej su kable
medzi computerom a kontrolnym panelom v poriadku.

ER2 — porucha na motore. Skontrolujteje kabel pripojeny k motoru.



ER3 — porucha na rychlostnom senzore — pas sabwhpe. Skontrolujte be ecku plochu.
I nie su v pase nejaké preka ky
i je kabel dobre zapojeny

ER4 — vazba narelé

Pokia sa na displeji zobrazi ER1-ER4, najskor skustenuypas, potom znovu zapnu
alebo skuste znovu pripojbezpenostny ku .

UPOZORN Ni
Stroj musi byt umist n narovné a pevné podloce. P ed ka dym pou itim vyrobku zkontrolujte
dota eni vSech Sroub

Tento vyrobek je ur en pouze k domacimu pou iti.

na stroj se poskytuje kupujicimu zarulh ta 5 let ode dne koup

v dob zaruky budou odstrany veSkeré poruchy vyrobku zgobené vyrobni zavadou

nebo vadnym materialem vyrobku tak, abg mohla byt &dn u ivana.

Prava ze zaruky se nevztahuji na vadysapené:

- mechanickym poskozenim

- neodvratnou udalosti, ivelnou pohromou

- neodbornymi z4sahy

- nespravnym zachazenimnevhodnym umishim, vlivem nizké nebo vysoké teploty,
p sobenim vody, netmnym tlakem a narazy, umyslpozm n nym designem,
tvarem nebo roznmy

4. Reklamace se uplatje zasadnpisemn s Udajem o zavadh potvrzenym zarunim
listem.

5. Zaruku lze uplaibvat pouze u organizace ve které byl vyrobek zakoup

Zaru ni podminky:
1.
2

w

datum prodeje razitko a podpis prodejce
dodavatel:
SEVEN sports. r. 0.
D Inick&a 957, Vitkov 749 01
www.insportline.cz

UPOZORNENIE
Stroj musi by umiestneny na rovnej a pevnej podlo ke. Pred ka dym pou itim vyrobku

skontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek.
Tento vyrobok je ur eny iba na domace pou itie.

Zaru né podmienky:
l. na stroj sa poskytuje kupujucemu zaré doba 5 let odo @ predaja

J. v dobe zaruky budu odstranené vSetky poruchybkir spésobené vyrobnou zavadou
alebo vadnym materidlom vyrobku tak, aby sa veclanatadne pou iva.
K. Prava zo zaruky sa newahuju na vady sp6sobené:

G. mechanickym poskodenim
H. neodvratnou udalosu, ivelnou pohromou
[. neodbornymi zasahmi



J. nespravnym zaobchadzanimmevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo
vysokej teploty, pé6sobenim vody, neimernym tlakomduiazmi, Umyselne pozmenenym
designom, tvarom alebo rozmermi

L. Reklamécia sa uplatje zasadne pisomne s Udajom o zavade a potvrdegrgnmym

listom.

M. Zaruku je mo né uplatova len u organizacie v ktorej bol vyrobok zakupeny.

datum predaja razitko a podpis predajcu
dodavate;
inSPORTIine s.r.o.
Bratislavska 36, 911 05 Treim

www.insportline.cz

ZARU NIAPOZARU NI SERVIS ZAJIS UJE:
SEVEN SPORT s. r. 0., hicka 957, 749 01 Vitkov
www.insportline.cz
tel: +420 556 770 191, emadervis@insportline.cz

pre Slovensko: inSPORTIine s.r.o., Bratislavska®d, 05 Trenin
tel: + 421 32 6526704, emaihsportline.reklamacie @stonline.sk

MUSITE SIP EDSTAVIT, EU

NEMUSITE P | REKLAMACI JEZDIT S VYROBKEM K PRODEJCI
NEMUSITE PRACN STUDOVAT NAVODY KE SKLADANI A POU ITIi
MUSITE JEN ZAVOLAT +420 556 770 191

Od 1.4.2006 na fitness za izeni zna ky INSPORTLINE a SPARTAN v doporu ené
cen od 3900,- K zajiS ujeme:

- prodlou ené zaruky na ramy a elektroza izeni na 5 let

- odborny ZARU NI i POZARU Ni servis na 36-ti mistechv R
- servisaudrbu p imo u zakaznika

- odborné sestaveni fitness za izeni u zakaznika

Pro tyto slu by volejte +420 556 770 191, e-mail: s  ervis@insportline.cz



